


Michiel	van	der	Struijk	
	
	
Bondscoach	NL	jongens	B	
Trainer/coach	SCHC	H1	
HALO,	docent	LO	en	cursus	KNHB	





















Doel?	 •  Geen	tegengoal	/	direct	weer	
balbezit	

Middelen	
•  Ondertal,	overtal,	positie	op	
het	veld	(tijd),	specialisten	

Definitieve	
keuze	

•  Inzakken	en	klein	of	
direct	druk	en	hoog	
doorstappen	






























