
Naam: Pijke den Ambtman & Boukje Smeets

Workshop
Innoveren in de sport



Actie!



De sport- en beweeginnovator



Warming-up Hockeyinnovaties

Hockey7
Verduurzaming Hockeycomplexen
“Hockeysport heeft veel ideeën over 
duurzaamheid. Wie knoopt ze aan elkaar?”



Vliegtuigje vouwen



Extreme sports worden olympische sporten



Extreme sports Olympisch

Waarom vind je het een innovatie?
Welk probleem lost de innovatie op? 
Waarom is de innovatie succesvol?



Co-connect

Hoe krijgen we leefstijlsporten 
aangesloten op een olympisch 

topsportprogramma? 



Co-connect

Waarom vind je het een innovatie?
Welk probleem lost de innovatie op? 
Waarom is de innovatie succesvol?



Jeugdinnovatie team



Jeugdinnovatie team

▪Initiële probleem: sportuitval bij jongeren tussen 11 en 19 jaar

https://www.sport.vlaandere
n/geef-tieners-een-
stem/geef-tieners-een-stem/
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Jeugdinnovatie Team

Waarom vind je het een innovatie?
Welk probleem lost de innovatie op? 
Waarom is de innovatie succesvol?



Pop-up speeltuin



Pop-up speeltuin

Waarom vind je het een innovatie?
Welk probleem lost de innovatie op? 
Waarom is de innovatie succesvol?



Zeewierzakjes bij sportevenementen



Zeewierzakjes

Waarom vind je het een innovatie?
Welk probleem lost de innovatie op? 
Waarom is de innovatie succesvol?



Hutcraft

https://www.youtube.com/watch?v=zfpgU5OS6eY


Zeewierzakjes

Waarom vind je het een innovatie?
Welk probleem lost de innovatie op? 
Waarom is de innovatie succesvol?



Is jouw vereniging wendbaar? Scan de QR-code! 



Methodiek - Double diamond

1. Het vraagstuk 2. Het idee 3. Het concept
4. Business 

Im plem entatie

Probleem fase Oplossingsfase



Onderzoek in innoveren

Test & fail fast



Vliegtuigje Verbeteren



Bijna Tenslotte

Zorg voor ruimte om te ‘spelen’ 
(met een plan). 

Zo ben je flexibeler en 
wendbaarder. 

Begin klein en test snel. 

Omarm mislukkingen.

Denk buiten de kaders.



Tenslotte
Master sport- en beweeginnovatie Deeltijd + Voltijd
Pijke den Ambtman

Docent/Onderzoeker 

Hogeschool Arnhem en Nijmegen

Academie sport en bewegen. 

06-24201915

Pijke.denambtman@han.nl

Boukje Smeets 

Sport & beweeginnovator KNHB

Boukje.smeets@knhb.nl
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