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Nieuwsbrief overleg G-coordinatoren april /mei 2023 

In deze nieuwsbrief een samenvatting van de jaarlijkse regionale (online) bijeenkomsten van de  

KNHB/Commissie ParaHockey met de G-coördinatoren.  

1. Speerpunten G- en LG Hockey KNHB 

Mede n.a.v. de brainstormsessie in 2021 zijn de speerpunten voor de komende jaren vastgesteld: 

. opleiding / begeleiding trainers en scheidsrechters; 

. ledenbehoud en werven van leden (o.a. door flexibel aanbod); 

. versterken betrokken bij vereniging en sporters inzetten als vrijwilligers. 

2. Competitie 

Meerdere verenigingen hebben te kampen met een terugloop van het aantal leden. Dit heeft ook 

gevolgen voor de competitie-indeling. Er zijn teams die van een 8-tal naar een 6-tal gaan of trekken 

zich helemaal terug.  

Streven is om verenigingen met meerdere teams om op verschillende dagen te laten spelen. 

Er wordt zoveel mogelijk rekening gehouden met de wensen van de verenigingen. Oproep: geef zo 

spoedig mogelijk je wensen/opmerkingen door. 

In principe gaat de winnaar van de poule naar een hogere poule en de laatste naar een poule lager. 

Voor de zomerstop worden twee (online) bijeenkomsten georganiseerd om de competitie-indeling 
2023-2024 voor de 8-tallen en voor de 6-tallen te bespreken. Zorg dat je daar bij aanwezig bent.  
 
Tips  
. train gezamenlijk met een andere vereniging; 
. onderzoek of het vormen van een combinatieteam met een vereniging in de buurt een optie is; 
. breng verenigingen die stoppen in contact met verenigingen in de buurt.  
Het is niet de bedoeling om spelers bij elkaar weg te halen, maar juist om spelers die dat willen te 
laten trainen en/of wedstrijden te laten spelen. 
. maak een app groepje met de coördinatoren in je poule; 
. bij een afgelasting moet de thuisspelende vereniging het initiatief nemen voor een nieuwe datum.  
 
Afgelastingen 
Er zijn nog een aantal wedstrijden niet gespeeld. Hans zal de lijst van die wedstrijden opvragen en 
delen met de verenigingen. Het is wel de bedoeling dat afgelaste wedstrijden worden ingehaald. 
 
Draai van het veld:  
. aantal verenigingen spelen op de oude manier (waarvan deel op miniveld); 
. stem voor aanvang van de competitie af hoe je gaat spelen; 
. coaches/begeleiders lijken er meer moeite mee te hebben dan de spelers;   
. vraag is of het wel veilig is. Het spelletje is moeilijker en is fysiek zwaarder omdat het veld groter is. 

. Kampong speelt met draai, veldafscheiding door duidelijke oranje lijnen. De bal blijft langer in het 

spel. 
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3. Krachtmeter (Hans Mater) 

De Krachtmeter (hulpmiddel voor de ontwikkeling van spelers en team) is klaar en tijdens het 

toernooi bij Myra zijn de 1e borden uitgereikt. De kosten bedragen 200,-. De KNHB betaald de helft 

van de kosten van de eerste 50 bestellingen. Het bijbehorende coachboard is gratis.  

Doel is om de positieve krachten van spelers (en dus van het hele team) in beeld te krijgen. Omdat er 

spelers zijn die zich minder goed kunnen uiten is gekozen voor magneetjes met beelden. Er is ook 

belangstelling van reguliere jeugdteams. Bij vragen: neem contact op met Hans. 

4. Arbitrage 
Spelregels 
Er komen geen wijzigingen in de spelregels voor komend seizoen. Er wordt met veel enthousiasme 
gefloten. Wel zijn er geluiden dat er eigen interpretaties aan de spelregels worden gegeven. Regels 
worden niet consequent gevolgd. Gevolg is dat spelers daarvan in de war raken. Ook zouden de 
spelregels onvoldoende bekend zijn bij de fluitisten. 
 
Hoog spel 
. er zijn verenigingen die er bewust voor gekozen hebben om bij de 8-tallen laag op het doel te slaan. 
Hoog op het doel is voor een aantal spelers bedreigend/te gevaarlijk; 
. er bestaat onduidelijkheid over hoog spel. Regel is: onder de knie is toegestaan. Maar er wordt ook 
wel eens gefloten wanneer die net boven de grond komt. Dat laatste is niet cfm. de regels. 
 
Tip 
. probeer een vaste groepje scheidsrechters te formeren (die dan ook de spelers leren kennen);  
. vraag een veteranenteam om te fluiten; 
. neem contact op met de arbitragecommissie van je club; 
. maak voor aanvang van de wedstrijd met coaches en scheidsrechters afspraken over het fluiten 
(wanneer ingrijpen, wie doet dat, en op welke manier). 
 
Scheidsrechterscursus 
Een aantal scheidsrechters moeten de lopende cursus nog afronden. Dat zal plaatsvinden tijdens de 
11-tal dagen. Na afronding huidige cursus wordt z.s.m. een nieuwe cursus gestart. De cursus is voor 
spelers maar ook b.v. voor ouders die de regels beter willen leren kennen. 
 
Aan het begin van het nieuwe seizoen worden de spelregels rondgestuurd. (Actie Hans) 
 
5. Werven van spelers en trainers 
Helaas is het niet alleen bij hockey dat er een terugloop is van leden. Dit is bij nagenoeg alle sporten 
het geval. KNHB heeft over dit onderwerp specifieke informatie ontwikkeld.   
Zie:  https://www.knhb.nl/kenniscentrum/hockeysoorten/aangepast-hockey 
 
In het Kenniscentrum is meer informatie te vinden over het Werven en behouden van spelers 
https://www.knhb.nl/kenniscentrum/verenigingsondersteuning/boeien-en-binden-van-doelgroepen  
 
Tip werven spelers:  
. zoek contact met gymdocenten en geef tijdens gymples een clinic op scholen voor speciaal 
onderwijs. Kost veel energie maar levert wel wat op; 
. nodig een woongroep uit voor een training; 
. geef deelnemers een flyer mee na clinic. 
 

https://www.knhb.nl/kenniscentrum/hockeysoorten/aangepast-hockey
https://www.knhb.nl/kenniscentrum/verenigingsondersteuning/boeien-en-binden-van-doelgroepen
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Overige opmerkingen: Vooral het werven van oudere spelers is moeilijk. Indruk bestaat dat spelers 
liever gaan voetballen. Er is geen speciaal onderwijs in de buurt. 
 
In het Kenniscentrum is ook meer informatie te vinden over het Werven van vrijwilligers/trainers 
https://www.knhb.nl/kenniscentrum/verenigingsondersteuning/vrijwilligers   
 
Tips werven trainers:  
. doe een oproep op de site voor (assistent)trainers. Het hebben van geen ervaring kan een 
struikelblok zijn. Door de toevoeging van assistent spreek je een grotere groep aan. 
. zorg dat de trainingscoördinator op de hoogte is van jullie verzoek voor trainer(s); 
. neem contact op met ROC / Sport voor het inschakelen van studenten bij de training. 
 
Bij veel verenigingen krijgen de trainers een (soort van) vergoeding.  
Tip: betaal net iets meer dan wat jongeren in de supermarkt verdienen. 
 
Trainerscursus 
Er zijn nog geen aanmeldingen ontvangen. Minimum aantal deelnemers moet 12 zijn. 
(aanvulling mei 2023: inmiddels is besloten de cursus door te schuiven naar september – november). 
 
6. 11-tal hockey 
Op 6 zondagen op een centrale plek in NL worden 11-tal wedstrijden georganiseerd. Doel is de 
spelers meer uitdaging te geven en wordt de gelegenheid geboden om meer wedstrijden te spelen 
(naast de competitiewedstrijden). Wedstrijden worden gespeeld op een heel veld. Er zijn 2 poules.  
Spelers kunnen zich individueel opgeven. 
 
Vraag: kunnen spelers die geen lid (meer) zijn van een vereniging ook meedoen aan 11-tal hockey? 
Antwoord KNHB: Speler die geen lid is van een vereniging  maar wel mee wil doen met 11-tal hockey 
is verzekerd. Speler valt dan onder aspirant-lid. 
 
Er zijn plannen om regionale 8-tal dagen te organiseren. Dit om de betere 6-tal spelers een extra 
uitdaging te bieden. Bij het opzetten zal er vanuit de KNHB ondersteuning zijn, maar het uiteindelijke 
doel is dat verenigingen dit zelf regionaal gaan organiseren. 
 
7. Landelijke G-hockey dag 25 juni (10.00-16.00 bij Schaerweijde) 
Er zijn nog niet zoveel aanmeldingen. Aanmeldingstermijn wordt daarom verlengd tot 1 mei. 
Combinatieteams van verschillende vereniging kunnen zich ook aanmelden! 
 
Hans zal bij de verenigingen peilen wat de belemmeringen zijn om deel te nemen aan het landelijk 
toernooi en vragen om suggesties die de deelname zouden kunnen stimuleren.  
 
8. Overig 
Toernooiagenda bij downloads op: https://www.knhb.nl/kenniscentrum/hockeysoorten/aangepast-
hockey . De informatie is tevens te vinden op het ParaHockey forum (aanmelden en aanleveren van 
input voor het Forum bij Hans). 
 
 
 
 

https://www.knhb.nl/kenniscentrum/verenigingsondersteuning/vrijwilligers
https://www.knhb.nl/kenniscentrum/hockeysoorten/aangepast-hockey
https://www.knhb.nl/kenniscentrum/hockeysoorten/aangepast-hockey

