
EVALUATIE VAN
DE PILOT 9 tegen9

In deze factsheet vind je de resultaten 
van de evaluatie van de pilot 9 tegen 9 in 
de O12-jeugd. In de eerste seizoenshelft 
van seizoen 2023-2024 zijn de eerste 
teams in Noord en Oost Nederland 
begonnen met het spelen van 9 tegen 9 
in de O12-jeugd. Meer informatie over 
deze pilot vind je via deze link. 

Hoe leuk vond je het 
om 9 tegen 9 te spelen?

Hoe beoordeel je de pilot 9 tegen9 in de O12-jeugd?

Mijn kind heeft bij 9 tegen 9 meer hockeyplezier 
dan bij 11 tegen 11. Het spelen van 9 tegen 9 in de O12-jeugd vergroot 

het hockeyplezier van kinderen op deze leeftijd.

Had je het gevoel dat je meer 
aan de bal was toen je 9 tegen 9 
speelde (in vergelijking met 
11 tegen 11)?
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ONDER 12 JAAR

PILOT 9tegen9

55 166O12-teams:
30 meisjesteams
25 jongensteams van

respondenten:
16% spelers / 46% ouders / 
37% trainers, coaches en 
verenigingsfunctionarissen van

28  verenigingen:
17 uit Noord Nederland 
11 uit Oost Nederland

20   verenigingen

Aan de pilot deden mee: De enquête is ingevuld door:

SPELERS CONCLUSIEOUDERS VERENIGING

• (heel) leuk - 71%

• neutraal - 18%

• (helemaal) 
 niet leuk - 11%

• (zeer) positief - 74%

• niet zo/helemaal niet 
 positief - 26%

• veel meer aan 
 de bal - 53%

• een beetje meer 
 aan de bal - 37%

• niet zoveel meer
 aan de bal - 11%

• (zeer) mee eens - 42%

• (helemaal) niet mee eens - 31%

• weet niet/niet van toepassing - 21%
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“Iedereen kan nu meer spelen. 
Je kan nu meer hockeyen 
in plaats van veel lopen en 

niet aan de bal zijn”

“Het leukste vind ik dat je veel meer over 
moet spelen en je krijgt de bal vaker”

“Ik heb het gevoel 
meer te leren”

“Het enige wat ik nu 
minder leuk vind is 

dat er weinig teams in 
mijn competitie zijn”
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Hoe beoordeel je de pilot 9 tegen 9 in de O12-jeugd?

• (zeer) positief - 90%

• niet zo/helemaal niet 
 positief - 10%

• (zeer) mee eens - 93%

• (helemaal) niet mee eens - 7%42
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Mijn kind ontwikkelt zich bij 9 tegen 9 in de 
O12-jeugd beter dan bij 11 tegen 11.

Door 9 tegen 9 te spelen is het makkelijker om 
een team te vormen met andere kinderen van 
ongeveer gelijke leeftijd en gelijk speelniveau.

• (zeer) mee eens - 53%

• (helemaal) niet mee eens - 29%

• weet niet/niet van toepassing - 18%

• (zeer) mee eens - 55%

• (helemaal) niet mee eens - 30%

• weet niet/niet van toepassing - 16%
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“9 tegen 9 is een fijnere overgang naar een 
groot veld. Iedere speler komt zo goed aan bod”
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Het spelen van 9 tegen 9 in de O12-jeugd draagt bij 
aan de ontwikkeling van kinderen op deze leeftijd.

• (zeer) mee eens - 95%

• (helemaal) niet mee eens - 5%
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Praktisch: inplannen van de wedstrijden

• 100% van de respondenten geeft aan dat het 
 ze goed of zeer goed lukt om de 9 tegen 9 
 wedstrijden te plannen ten aanzien van de 
 veldcapaciteit. 
• 95% van de respondenten geeft aan dat het 
 ze (zeer) goed lukt om de velden (incl. de   
 benodigde belijning) uit te zetten voor de 
 teams die 9 tegen 9 spelen.

Wanneer we de uitkomsten 
van de enquête samenvatten, 
zien we dat er eigenlijk drie 
redenen zijn om 9 tegen 9 
te spelen in de O12-jeugd: 
enerzijds vanwege het 
plezier en de ontwikkeling 
van kinderen en anderzijds 
(in mindere mate) vanwege 
de praktische reden dat het 
voor heel veel verenigingen 
makkelijker is om een team 
te vormen dat 9 tegen 9 
speelt, omdat daar net iets 
minder kinderen voor nodig 
zijn. Uit de resultaten blijkt 
ook dat kinderen meer plezier 
hebben en zich beter 
ontwikkelen door:
• meer balcontact
• meer betrokkenheid bij 
 het spel.

“Het spelelement, fysieke belasting en
 techniekontwikkeling zijn beter in balans”

O12-jeugd in 
Noord en Oost Nederland

“Door deze vorm zijn er meer balcontacten en meer 
betrokkenheid in het veld, dus meer hockeyplezier”

MEER INFO OVER JONGSTE 
JEUGD EN VEELGESTELDE 
VRAGEN: 
www.knhb.nl/jongstejeugd 
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